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◆ 副島昇（そえじまのぼる）氏プロフィール 

１９４８年生まれ佐賀県出身。 

日本大学在学中よりＹＭＣＡにて青少年社会体育を学び、地域社会体育活動２０年を経て１９９

４年「有限会社調体研究所」設立。 

数々の特許商品を開発・販売の傍ら、スポーツ業界及び企業での「メントレ」指導が話題を呼び、

数々の功績を残す。※「メントレ」は氏の登録商標です。 

[略歴] 

１９９０年登録商標「調体」を提唱、８ミリビデオによるスポーツフオーム解析（バイオメカニ

クス解析）を開始、プロ野球・プロゴルフ・ 

プロテニス界の有名選手を数多く指導する。 

１９９１年ドイツケルン大学にて調体理論をバイオメカニクス的分野で発表、注目を浴びる。 

１９９２年高校硬式野球をメンタルトレーニング（メントレ）と合わせチーム契約し、数多くの

有名高校の甲子園出場をサポートする。 

１９９３年ＳＡＪオリンピックナショナルチームエアリアル種目を指導。関節可動域測定装置ス

タンサー（国際特許）を開発、以後スキー・スノーボードのナショナルチーム選手を数多く指導

する。 

〃東東京代表修徳高等学校の地区大会をサポートし、見事甲子園出場を果たす。 

２００２年ソルトレイク冬季オリンピックスノーボード女子ハーフパイプ代表選手専任コーチ

を務める。（メントレ契約） 

 

協 賛 

(有)ADS 札幌    ㈱グローバルベイシック  ㈱北国生活社 


